
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 

覧 

高齢者あんしんセンター 

ホピ園たより 

令和 2 年 4 月 1 日発行 第 59 号 
発行：高齢者あんしんセンターホピ園 
   高崎市寺尾町 621-1 
電話：027-324-8844 
ホームページ：http://turbulence.jp/ 

裏面もご覧ください 

月日が経つのは早いもので、高齢者あんしんセンターは開設して６年目を迎えました。 

これもひとえに地域の皆様のご理解とご協力のおかげです。今後とも皆さまが住み慣れた 

地域で自分らしい暮らしを続けることができるよう支援して参りますので、よろしくお願い 

いたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  ☝ 自立した生活ができる

よう支援します 

 

 

 

 

 

要支援認定者やサービス事業対

象者、介護が必要となるおそれ

のある人への支援を行います。 

☝ 介護に関する悩みなど

さまざまな相談に応じ

ます 

 

 

 

 

介護に関する相談のほか、福祉

や医療など、さまざまな相談を

受け付けています。 

 ☝ 高齢者のみなさんの 

権利を守ります 

 

 

 

 

 

成年後見制度の利用支援や、虐

待防止のための早期発見・早期

対応に取り組みます。 

☝ 認知症に関するさまざまな

相談に応じます 

 

 

 

 

認知症の進行に合わせた対応、治療

や介護に関する相談等、さまざまな

相談を受け付けています。 

☝ 暮らしやすい地域づくりに取り組んで 

います 

訪問などによって高齢者のみなさんの生活状況を

確認し、さまざまなネットワークを通じた暮らしや

すい地域づくりを推進します。 

また、主任ケアマネジャーが 

地域のケアマネジャーの支援 

を行い、質の高いサービス提 

供に努めます。 

～高齢者あんしんセンターが行っている主な支援～ 

高齢者あんしんセンターは、高齢者の総合相談窓口です！ 

高崎市では、高齢者のみなさんが、住み慣れた

地域でいつまでも安心して、その人らしい生き

がいのある生活を継続できるよう、市内 29 か

所に「高齢者あんしんセンター」を設置し、活

動しています。介護に関する悩みや心配ごとの

ほか、健康や福祉、医療に関するさまざまな支

援を行っています。 

保健師 

社会福祉士 主任 
ケアマネジャー 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実態把握訪問にご協力を！ 

高齢者あんしんセンターでは、『待つ福祉から出向く福祉へ』を合言葉に、地域への積

極的な訪問活動を展開し、より多くの高齢者の方々の生活の状況や健康状態などの把握

に努めています。この活動は、高齢者の 

方々の悩みや不安を早期に発見し、一番 

よい支援策についてご本人やご家族、地 

域の方々と一緒に考えていくことで、誰 

もが安心して暮らし続けることができる 

地域社会の実現を目指していくためのも 

のです。皆さまのご自宅をお邪魔した際 

には、ぜひご協力をお願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

高齢者の抱える心配ごとや悩みごと、介護保険に関する疑問などの総合相談窓口です。電話や来所 

ばかりではなく、ご自宅へも訪問し、相談をお受けしています。相談は無料です。お気軽にご相談 

ください。 

高齢者あんしんセンターとは… 

＜高齢者あんしんセンターホピ園＞ 
●住所：高崎市寺尾町６２１番地１（特別養護老人ホームホピ園内） 
●営業日及び営業時間：月～金曜日 

午前8時 30分～午後5時 15分 
（祝日、12月 29日～1月 3日を除く） 

●電話：０２７-３２４-８８４４ 

お問い合わせ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

問題： 

マッチ棒でできた下の数式（３－８＝５）は誤っています。マッチ棒を 

１本動かして、正しい数式にしてください。 

挑戦してみよう！脳トレクイズ 

※正解は次号 


